
 

SANT0043. Manejo de cargas
y movilización de pacientes.

Sku: PC_0057

Horas: 30

OBJETIVOS

- Comprender los conceptos de inmovilización y sus efectos en el paciente
- Aplicar técnicas seguras de movilización y manejo de cargas
- Desarrollar habilidades en la asistencia de actividades de la vida diaria (AVD)
- Realizar traslados y deambulaciones de forma eficiente y segura
- Prevenir lesiones en el personal sanitario durante el manejo de cargas

CONTENIDOS

- La inmovilización
- Enfermedades relacionadas con la inmovilización
- Técnicas de intervención en AVD
- Técnicas de movilizaciones, traslados y deambulación
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