
 

SANT0037. Técnicas de
rehabilitación, fisioterapia y
psicomotricidad.

Sku: PC_0059

Horas: 30

OBJETIVOS

- Conoder el de fisioterapia geriátrica y como llevar a cabo una buena rehabilitación
- Identificar los diferentes tratamientos para utilizar el más adecuado ante determinadas situaciones 
- Aprender a comportarse con el usuario/a ante las diferentes situaciones
- Aplicar técnicas para mejorar la rehabilitación y mejorar la psicomotricidad

CONTENIDOS

- Concepto de rehabilitación: abordaje rehabilitador
- Estrategias de intervención fisioterapeutas para la rehabilitación del adulto mayor
- Concepto de fisioterapia geriátrica
- Tratamientos fisioterapéuticos
- Concepto de psicomotricidad
- Técnicas y actividades para desarrollar la psicomotricidad
- Buen trato y buena praxis
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