SANTO0067. Actualizacion de
cuidados auxiliares en
enfermeria.

Sku: PC0060

Horas: 30

OBJETIVOS

- Actualizar las buenas practicas en los cuidados auxiliares y promover la autonomia del paciente.

- Aplicar técnicas seguras de movilizacion, traslado y prevencion de caidas.

- Optimizar la intervencion en las actividades basicas e instrumentales de la vida diaria (ABVDs y AIVDs).
- Aplicar correctamente técnicas de administracion de medicacion y terapias como la oxigenoterapia,
aerosolterapia y termoterapia.

CONTENIDOS

- Buenas practicas y laimportancia de la autonomia

- Maltrato y sujeciones

- Intervencion

- Técnicas de movilizaciones, traslados y deambulacion

- Buenas practicas para evitar caidas

- Manejo de situaciones complicadas

- Intervencion en las actividades béasicas de la vida diaria (ABVDs)
- Intervencion en las actividades instrumentales de la vida diaria (AIVDs)
- Ayudas técnicas y adaptacién del entorno

- Técnicas de administracion de la medicacion

- La oxigenoterapia, aerosolterapia y termoterapia

- Botiquin

- Medicion de constantes vitales y signos de gravedad.
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