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OBJETIVOS

Hospitalizacion de animales

e Adquirir nociones basicas de atencion hospitalaria de animales bajo la supervision de un
veterinario/a, comprendiendo las diferentes condiciones de bienestar animal en base al tipo de
animal hospitalizado y sus caracteristicas generales, identificando los protocolos de atencion y
cuidado marcados para cada patologia asi como la manera de realizar los cuidados marcados en
cada caso, conociendo la importancia de las pautas nutricionales marcadas en los protocolos de
cuidado hospitalario de los diferentes animales.

CONTENIDOS

Unidad 1. Bienestar en hospitalizacion: caninos y felinos.

e 1.1. Para comenzar.
En esta leccién de inicio te pondras en la piel del paciente: qué siente un perro o un gato en el
primer minuto de ingreso y por qué eso cambia la seguridad, la cooperacion y la recuperacion.
Veras qué significa “bienestar” en hospitalizacion (cuerpo + experiencia), las diferencias basicas
entre caninos y felinos, y una brdjula practica: observar antes de tocar y usar contencion minima
necesaria.

e 1.2. Caracteristicas generales del perro hospitalizado y enfoque de bienestar.
En esta leccién aprenderas a mirar al perro hospitalizado més alla del “caso clinico”: como un
individuo que siente, aprende y responde al entorno. Trabajaremos como reducir incertidumbre,
como aplicar el bienestar de forma practica (Modelo de los Cinco Dominios) y cdmo leer sefales
tempranas antes de tocar.
El objetivo es que puedas tomar decisiones de manejo mas seguras, mas eficientes y mas
compatibles con el bienestar: menos escaladas de estrés, menos conflictos durante procedimientos
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y mejores condiciones para que el paciente descanse y se recupere.

1.3. Problemas asociados a la raza y su impacto en la hospitalizacion canina.

En hospitalizacion, “raza” no es una etiqueta decorativa: a veces es una pista de riesgos reales.
Esta leccion te ensefia a pensar en predisposicion y conformacion (cémo esta “construido” el
cuerpo) para anticiparte, ajustar el entorno y evitar complicaciones.

Veras perfiles frecuentes (braquicéfalos, térax profundo, espalda vulnerable), riesgos “invisibles”
(sensibilidad a farmacos y trastornos de coagulacion) y, sobre todo, como transformar lo que
observas en comunicacion clinica util sin diagnosticar por tu cuenta.

1.4. Caracteristicas del gato hospitalizado: manejo basico y necesidades especificas.

En esta leccién aprenderas por qué el gato vive la hospitalizacion de forma distinta al perro y qué
ajustes sencillos (pero de alto impacto) mejoran su bienestar: observar antes de tocar, disefiar la
jaula como “mini-territorio”, reducir el estrés acumulativo y manejar con contencion minima y plan
claro.

El objetivo no es “que el gato no se queje”, sino que pueda descansar, comer cuando esté
permitido, usar el arenero y recibir cuidados con menos miedo y mas seguridad para todo el equipo.

1.5. Estrés felino y estrategias de reduccion en entorno hospitalario.

En esta leccidn aprenderas a reconocer el estrés felino en hospitalizacion (incluso cuando es
silencioso) y a aplicar medidas concretas para reducirlo sin “pelear” con el paciente. Veras como el
entorno, la forma de abrir la jaula, la planificacion del manejo y la manera de registrar conductas
pueden cambiar por completo la cooperacion y la seguridad.

Trabajaremos con un enfoque de baja invasion: detectar sefiales tempranas, respetar el umbral,
disefiar una jaula que calme y organizar el trabajo para evitar el estrés acumulativo. La meta no es
tener un gato “contento”, sino un gato lo suficientemente regulado como para descansar, comer
cuando corresponda y permitir cuidados con la minima contencién necesaria.

1.6. Ejercicio practico de libre expresion escrita.

En esta leccidn vas a practicar una competencia clave en hospitalizacion: convertir lo que observas
(postura, respiracion, mirada, reaccion al acercamiento) en una nota clara y til para el equipo, y en
un mensaje breve y empatico para el tutor.

Son ejercicios de escritura libre: tendrds margen para ser creativo, pero con un objetivo profesional
muy concreto: comunicar sin etiquetas, sin diagnosticar, y proponiendo acciones simples que
reduzcan estrés y aumenten seguridad.
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e 1.7. Role playing y estado de avance.
En esta leccién vas a repasar, de forma rapida y practica, lo esencial para proteger el bienestar de
perros y gatos hospitalizados: observar antes de tocar, reducir estrés, manejar con baja invasién y
comunicar sin etiquetas.
Primero haras un repaso con tarjetas de memoria y después practicards un roleplay guiado con un
tutor clinico IA para integrar decisiones reales de hospitalizacion (bienestar + seguridad).

e 1.8. Evaluacion de la unidad.
En esta evaluacion aplicaras lo aprendido sobre bienestar en hospitalizacion en perros y gatos: leer
sefiales antes de tocar, reducir estrés, usar contencién minima necesaria y comunicar de forma util
para el equipo.
Responde con criterio clinico y enfoque de baja invasion, sin “etiquetar” al paciente.

Unidad 2. Bienestar en hospitalizacién: pequefios mamiferos, aves y otras especies.

e 2.1. Para comenzar.
En hospitalizacion, decir “animal” es demasiado general: cada especie vive el hospital de una
manera distinta. En esta introduccidén vas a entender por qué el entorno (temperatura, luz, ruido,
refugio, estabilidad) puede ayudar a recuperar... o complicar todo.
También practicaras una brijula simple para orientarte con pequefios mamiferos, aves, reptiles,
anfibios y peces, antes de entrar en el detalle de las proximas lecciones.

e 2.2. Pequeiios mamiferos: diversidad, necesidades y consideraciones basicas.
En hospitalizacion, los pequefios mamiferos (conejos, cobayas, chinchillas, hamsters, ratas,
ratones, degus, hurones...) suelen “hablar” bajo: se inmovilizan, se esconden o dejan de comer sin
hacer ruido. Esta leccidn te entrena para leer esas sefiales sutiles y para entender por qué, en
muchas de estas especies, el bienestar no es un extra: es una condicion para que el tratamiento
funcione.
Aprenderdas a organizar la diversidad en grupos practicos, a instalar un entorno hospitalario que
reduzca miedo y desgaste (refugio, temperatura, sustrato y rutina), y a registrar ingesta y
eliminacion como si fueran signos vitales.
Terminaras con un chequeo rapido de bienestar, actividades de consolidacién y preguntas tipo test.

e 2.3. Aves: necesidades segun especie y retos en atencién hospitalaria.
En esta leccién vas a aprender a sostener el bienestar de aves hospitalizadas con decisiones
concretas de entorno y manejo: cdmo conservar energia, como disefiar una jaula que ayude
(perchas, suelo, accesibilidad de comida/agua) y cdmo reducir estimulos sin perder capacidad de
observacion clinica.
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También practicaras a pensar “por grupos” (psitacidas, paseriformes, rapaces, etc.), a registrar sin
etiquetas y a reconocer cuando parar una contencidn para priorizar respiracion, seguridad y
bienestar.

2.4. Reptiles, anfibios y peces: necesidades basicas y control del entorno.

En reptiles, anfibios y peces, el entorno no es “decorado”: es parte del funcionamiento del cuerpo.
La temperatura puede cambiar el metabolismo, la humedad puede afectar la piel y la capacidad de
regularse, y el agua es literalmente el medio donde el pez respira y mantiene su equilibrio interno.
En esta leccidn vas a practicar una habilidad muy concreta: tratar el ambiente como un “signo vital”.
Aprenderas qué variables suelen importar primero, qué errores son comunes en hospitalizacién y
cOmo observar, registrar y comunicar cambios ambientales sin improvisar ni “medicalizar” lo que
corresponde a instalacion y manejo.

2.5. Entorno, bienestar y sostenibilidad: implicaciones practicas de la Ley 7/2021.

En hospitalizacion de pequefios mamiferos, aves y otras especies, el entorno no “acompafia” al
tratamiento: muchas veces hace parte del tratamiento. Mantener microclimas, filtracion, humedad,
luz y bioseguridad requiere recursos (energia, agua y consumibles) y, si el sistema es inestable, el
paciente lo paga con estrés y peor recuperacion.

En esta leccién aprenderas a unir bienestar y sostenibilidad con una idea muy practica: gastar
mejor (con estabilidad, planificacién y mantenimiento), sin bajar la calidad del cuidado. Veras cémo
se conecta esto con el marco general de la Ley 7/2021 y lo traduciras a habitos aplicables en un
turno real.

2.6. Ejercicio practico de libre expresion escrita.

En esta leccidn practicaras cémo convertir la observacion de bienestar en una nota util para el
equipo, sin inventar datos clinicos ni proponer tratamientos.

Trabajaras con situaciones tipicas en pequefios mamiferos, aves y otras especies (reptiles, anfibios
y peces), enfocandote en entorno, manejo minimo y comunicacion clara entre turnos.

2.7. Role playing y estado de avance.

En esta leccién vas a consolidar lo aprendido sobre bienestar en hospitalizacion de pequefios
mamiferos, aves, reptiles, anfibios y peces.

Primero repasaras conceptos clave con tarjetas, y luego practicaras un “triage de bienestar” en un
escenario de ingresos multiples, enfocandote en entorno, manejo minimo, observacion y
comunicacion (sin proponer tratamientos médicos).

2.8. Evaluacion de la unidad.
En esta evaluacién comprobaras tu comprension del bienestar en hospitalizacién para pequefios
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mamiferos, aves y otras especies (reptiles, anfibios y peces), con énfasis en cémo el entorno y el
manejo influyen en la recuperacion.
Lee con atencién cada situacion y elige la opcién que mejor se ajusta a lo aprendido en la unidad.

Unidad 3. Protocolos de hospitalizacion: instalaciones, aislamiento y control del paciente.

e 3.1. Para comenzar.
En esta unidad vas a pasar del “cuidar al paciente” al “hacer que la hospitalizacién funcione como
un sistema”.
Cuando entran varios pacientes a la vez, la seguridad no depende de un gesto heroico: depende de
decidir bien donde va cada uno, como se trabaja alrededor, qué se comparte (y qué no) y como se
deja todo registrado para el siguiente turno.
Hoy solo abrimos el mapa general: instalaciones/habitaculos, aislamiento/bioseguridad y control del
paciente (monitorizacion + registros). En las préximas lecciones profundizaras en cada parte con
ejemplos y herramientas practicas.

e 3.2. Habitaculos y condiciones ambientales: disefio, temperatura y humedad por especie.
En esta leccién aprenderas a convertir el habitaculo en una herramienta clinica: un microambiente
gue reduce estrés, facilita el manejo y ayuda a la recuperacién. Veras cémo el disefio (ruido,
accesos, orden interno), la temperatura y la humedad se conectan entre si y con la conducta del
paciente.
Ademads, traduciremos esas ideas a decisiones practicas por especie (perros, gatos, conejos, aves
y reptiles) y cerraremos con un método de comprobacion rapida y registro ambiental para que el
siguiente turno no tenga que adivinar.

e 3.3. Aislamiento y bioseguridad: manejo de infecto-contagiosas y riesgos de zoonosis.
En hospitalizacion, los microorganismos rara vez “viajan solos”: casi siempre viajan pegados a
nuestras rutinas.
Esta leccion te entrena para reconocer riesgos antes de tener un diagnostico definitivo y para
aplicar barreras simples, repetibles y comprobables.
Aprenderas a pensar por rutas de transmisién (contacto, fomites, fecal-oral, respiratoria), a
organizar un aislamiento real (no solo “una jaula aparte”), y a sostener el sistema con higiene de
manos, EPP, limpieza/desinfeccion y registros claros.

e 3.4. Ficha de hospitalizacion y registros: organizacion, trazabilidad y continuidad asistencial.
En hospitalizacion, el paciente cambia... pero lo que mas se mueve es la informacién: medicacién,
controles, incidencias, decisiones y comunicacion con el tutor. Esta leccion te ensefia a usar la ficha
de hospitalizacion como una herramienta clinica (no como “papel”).
Practicaras cémo registrar con claridad, precision y trazabilidad; cémo documentar tratamientos y
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monitorizacion para evitar errores; y como hacer un relevo de turno que permita continuar el caso
sin adivinar nada.

e 3.5. Controles pautados y aparataje: monitorizacion y administracion de tratamientos.
En una sala de hospitalizacion, el reto no es “tener muchos datos”, sino detectar cambios a tiempo
y sostener tratamientos sin errores. En esta leccidn aprenderas a organizar controles pautados
(programados y con criterios de aviso), a interpretar lo que te dicen (y lo que no te dicen) los
dispositivos, y a responder a alarmas con método: paciente ? sensor/dispositivo ? sistema ?
registro ? comunicacion.
También veremos cémo vigilar que una terapia (por ejemplo una infusion) realmente esté llegando
al paciente, como reducir artefactos y falsos sustos, y cémo integrar bioseguridad y bienestar para
gue el control sea seguro y sostenible durante todo el turno.

e 3.6. Ejercicio practico de libre expresion escrita.
En esta leccidn vas a practicar decisiones reales de hospitalizacion: ubicacion del paciente, orden
del trabajo, barreras de bioseguridad y registros Utiles para continuidad entre turnos.
Son ejercicios de libre expresion: no buscas “adivinar diagndsticos”, sino describir con claridad lo
gue observas y lo que haces, y demostrar criterio para mantener un sistema seguro y ordenado.

e 3.7. Role playing y estado de avance.
En esta revision vas a consolidar el enfoque “de sistema” en hospitalizacién: microambiente,
bioseguridad, registros y controles pautados. Repasaras conceptos clave con tarjetas y después
practicaras en una simulacién con tres ingresos simultaneos.
El objetivo es que puedas tomar decisiones claras bajo presion, reducir riesgos (contagios, olvidos,
errores de monitorizacion) y dejar un relevo de turno que permita continuidad asistencial.

e 3.8. Evaluacion de la unidad.
Esta evaluacidn repasa los contenidos clave de la unidad: microambiente y habitaculos, aislamiento
y bioseguridad, registros y continuidad asistencial, y controles pautados con aparataje.
Responde pensando en decisiones practicas de hospitalizacidon: cémo organizar el trabajo, reducir
riesgos y dejar informacién clara para el siguiente turno.

Unidad 4. Cuidados hospitalarios: higiene, muestras, rehabilitacion y manejo del estrés.

e 4.1. Para comenzar.
En hospitalizacion, lo que parece “rutina” (limpiar, tomar muestras, cambiar una cama, ayudar a
moverse) puede marcar la diferencia entre una estancia segura y una estancia fragil. En esta
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leccién vas a ubicar el foco de la unidad: cuidados hospitalarios pequefios, repetibles y bien
pensados.

También veras qué temas trabajaremos (higiene, lavados, muestras, rehabilitacion y manejo del
estrés) y practicaras un mini-calentamiento para empezar con buen método.

4.2. Higiene y protocolos de limpieza: prevencion de infecciones en hospitalizacion.

En hospitalizacion, la higiene no es “mantenimiento”; es prevencion clinica. Esta leccién te entrena
para cortar rutas de transmision, reducir carga microbiana y proteger a pacientes vulnerables, al
equipo y a tutores.

Aprenderds a diferenciar limpieza, desinfeccion y esterilizacion; a aplicar principios practicos (orden
de trabajo, friccion, control de salpicaduras y tiempo de contacto); y a ejecutar una secuencia
segura paso a paso, incluyendo situaciones de alto riesgo (diarrea/vomitos, lesiones cutaneas
sospechosas, heridas con exudado) y el manejo de textiles y quimicos.

4.3. Lavados terapéuticos y de mantenimiento: planificacion y ejecucién segura.

En hospitalizacion, “lavar” no es una tarea estética: es un procedimiento clinico que puede mejorar
confort y control de infecciones... 0 generar estrés, hipotermia y contaminacién cruzada si se
improvisa.

En esta leccidn aprenderas a diferenciar tipos de lavados (mantenimiento, terapéutico y
descontaminacidn), a planificarlos con criterio (objetivo, riesgo, EPP, material y circuito) y a
ejecutarlos paso a paso, con un cierre seguro: paciente estable, area segura y registro util para el
siguiente turno.

4.4. Obtencion no traumética de muestras biol6égicas y manipulacién segura.

En hospitalizacién, una muestra no es un “tramite”; es informacion clinica que puede cambiar
decisiones importantes. Pero obtenerla implica manipular al paciente, mover material biol6gico y
gestionar riesgos de contaminacién cruzada.

En esta leccién aprenderas a organizarte para obtener muestras con el minimo trauma y el maximo
control; fase preanalitica, bioseguridad (guantes, higiene de manos, cortopunzantes), eleccion del
método segun el objetivo, rotulado y transporte seguro, y registro para continuidad entre turnos.

4.5. Fundamentos de la inflamacion y rehabilitacion basica: técnicas e indicaciones.

En hospitalizacion, la recuperacion no ocurre solo en los monitores: ocurre en los tejidos. En esta
leccién vas a entender la inflamacién como una respuesta util (Que protege y repara) y a identificar
cuando puede convertirse en un freno por dolor, rigidez o pérdida de funcién.

Después, aprenderas a aplicar (siempre bajo pauta veterinaria y protocolo del centro) técnicas
basicas de rehabilitacion: frio, calor, masaje, electroterapia, ultrasonidos, laser terapéutico y
cinesiterapia. El foco sera practico: escoger la técnica adecuada para este paciente y hoy, reducir
estrés y dejar un registro que permita continuidad entre turnos.
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e 4.6. Ejercicio practico de libre expresion escrita.
En esta leccién vas a practicar cémo trabajar “como hospital”: ordenar prioridades, reducir riesgos
de contaminacién cruzada, y cuidar el bienestar del paciente durante tareas muy cotidianas
(limpieza, toma de muestras y confort/movimiento).
Escribirds respuestas breves y realistas, como si se las dejaras a un compafiero para que el
siguiente turno pueda continuar sin adivinar.

e 4.7. Role playing y estado de avance.
En esta revision vas a consolidar lo esencial de la unidad: higiene y desinfeccion con método,
lavados seguros, obtencién y manejo de muestras sin trauma, rehabilitacion basica y reduccién del
estrés.
Primero repasaras conceptos clave con flashcards. Luego practicaras un turno realista mediante
roleplay, priorizando seguridad, bienestar y registros Utiles para el siguiente turno.

e 4.8. Evaluacion de la unidad.
En esta evaluacion comprobardas si puedes tomar decisiones seguras y coherentes en un entorno
real de hospitalizacion: higiene y control de infecciones, lavados, obtencién y manejo de muestras,
rehabilitacion basica y reduccion del estrés.

Responde pensando en el bienestar del paciente, la bioseguridad del hospital y la continuidad entre
turnos mediante un registro claro.

Unidad 5. Nutricidn en hospitalizacion: bases y dietas en perro y gato.

e 5.1. Para comenzar.
En hospitalizacion, la nutriciéon no es “poner un plato”: es una parte clinica del cuidado diario. Lo
gue un paciente come (0 no come) te da informacion valiosa y afecta directamente a su
recuperacion, su fuerza muscular y su tolerancia al tratamiento.
En esta introduccion vas a adoptar la mentalidad hospitalaria: observar con intencion, registrar con
datos y ajustar con criterio (siempre bajo indicacion veterinaria), entendiendo ademas por qué en
gatos “esperar a ver si come” es especialmente arriesgado.

e 5.2. Digestion y metabolismo: bases para la nutricién en hospitalizacion.
En hospitalizacion, la pregunta “¢,comié?” casi nunca viene sola. Para interpretar lo que esta
pasando (y comunicarlo con utilidad), conviene entender dos mapas: la digestién (como el alimento
se transforma y se absorbe) y el metabolismo (qué hace el cuerpo con esos nutrientes,
especialmente cuando hay enfermedad o ayuno).
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En esta leccién construirds una base clara y aplicable para leer sefiales como nausea, vomitos,
heces anormales, pérdida muscular o intolerancia dietética, y para comprender por qué en gatos el
ayuno sostenido puede convertirse en una urgencia nutricional.

5.3. Alimentacion del perro hospitalizado: objetivos, ajustes y vigilancia.

En esta leccién aprenderas a mirar la alimentacidn del perro hospitalizado como una intervencion
clinica diaria: qué objetivos persigues, qué ajustes sencillos suelen marcar la diferencia y qué datos
debes registrar para que el equipo pueda decidir a tiempo.

Trabajaremos con un enfoque muy practico: primero identificar el freno (dolor, nausea, estrés o
dificultad para comer), luego planificar el avance (con metas realistas y progresion segura) y, por
ultimo, vigilar tolerancia y comunicar con datos claros entre turnos.

5.4. Alimentacién del gato hospitalizado: prevencién de complicaciones y enfoque practico.

En el gato hospitalizado, la falta de ingesta rara vez es “capricho”: suele ser una mezcla de estrés,
dolor, nausea y cambios de rutina. Esta leccién te ensefia a leer esa conducta como informacion
clinica, registrar con precision y actuar a tiempo.

Veras como favorecer la ingesta voluntaria sin generar aversion, qué complicaciones quieres
prevenir (especialmente lipidosis hepatica) y cuando pasar a un plan mas activo con nutricion
asistida, siempre bajo pauta veterinaria.

5.5. Obesidad y educacién al cliente: identificacién del sobrepeso y pautas de intervencion.

En hospitalizacion, el sobrepeso deja de ser un tema “estético” y se vuelve clinico: afecta
respiracion, movilidad, dolor, tolerancia al reposo, y también lo que el paciente podra sostener al
volver a casa.

En esta leccidn aprenderas a identificar sobrepeso y obesidad con método (condicién corporal y
muscular), a detectar “calorias invisibles” en la historia dietética y a comunicar un plan realista al
tutor sin culpas, con instrucciones medibles y seguimiento.

5.6. Ejercicio practico de libre expresion escrita.

En esta leccidn vas a practicar la parte mas “hospitalaria” de la nutricion: observar, registrar y
comunicar sin suposiciones. Son ejercicios abiertos, para que puedas escribir con tu propio estilo,
pero siempre con datos Utiles para el equipo y con un enfoque de bienestar.

Completaras dos textos: una nota breve de turno (como si la leyera el siguiente compafiero) y un
mini-guion para hablar con el tutor de forma clara, empética y practica.
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e 5.7. Role playing y estado de avance.
En esta leccién vas a repasar los conceptos esenciales de nutricion en hospitalizacion (perro y
gato) y a entrenar lo més importante para el turno real: comunicar con datos al equipo y explicar
con claridad al tutor.
Primero haras un repaso rapido con tarjetas. Después practicaras un roleplay donde tendras que
dar un pase nutricional (perro + gato) y cerrar con un mini-guion de alta para un tutor, sin
suposiciones y sin “peleas” con la comida.

e 5.8. Evaluacion de la unidad.
En esta evaluacién comprobaras si puedes aplicar los principios de la nutricion en hospitalizacion
en perro y gato: observacion, registro, tolerancia digestiva, riesgos de ayuno y soporte nutricional.
Lee cada pregunta con calma y elige la opcién que mejor se ajusta a lo trabajado en la unidad.

Unidad 6. Nutricidn en exoéticos y criticos: vias, soporte y comunicacion.

e 6.1. Para comenzar.
En esta unidad vas a entrenar una idea clave de hospitalizacién: en exéticos y en pacientes criticos,
la nutricién no es “lo Ultimo que se mira”, sino parte del soporte que puede marcar la evolucion.
Empezaremos con una brujula sencilla para ordenar prioridades (especie, entorno, tolerancia, via y
registro) y con unas preguntas muy faciles para calentar antes de entrar en las lecciones de
contenido.

e 6.2. Alimentacion en exéticos: principios basicos y adaptacion por especie.
En hospitalizacion, “ex6tico” no significa “una dieta especial”: significa especies con biologia y
conducta alimentaria muy distintas. En esta leccion aprenderas a construir un plan nutricional con
criterio, usando tres filtros (especie, entorno y enfermedad) y una entrevista dietética breve pero
atil.
Después aterrizaremos lo esencial por grandes grupos (herbivoros fermentadores, hurén, aves y
reptiles), qué suele bloquear la ingesta y qué conviene vigilar y registrar para sostener al paciente
sin improvisar ni forzar.

e 6.3. Paciente critico: valoracidn nutricional, objetivos y riesgos frecuentes.
En pacientes criticos, la nutricién deja de ser “algo que ya hard” y pasa a ser un soporte planificado:
se mide, se administra con método y se vigila como cualquier otra intervencion.
En esta leccidn aprenderas a valorar el riesgo nutricional de forma préactica (sin convertirte en
“calculadora humana”), a entender los objetivos reales en criticos y a reconocer sefales tempranas
de complicaciones para registrarlas y comunicarlas con precision.
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e 6.4. Vias de administracion nutricional: seleccion y cuidados del soporte.
Elegir una via de administracién nutricional no es solo decidir “por dénde entra” el alimento: es
decidir qué riesgos priorizas, qué nivel de control necesitas y qué tipo de vigilancia tendras que
sostener en cada turno.
En esta leccidén aprenderas a ordenar la decision con un “GPS clinico” de cinco preguntas, a
reconocer las principales opciones de soporte enteral en perro y gato, a entender cuando cada una
suele ser Util, y a ejecutar cuidados diarios (estoma, fijacion, permeabilidad, higiene y tolerancia)
gue hacen que el plan sea seguro y sostenible.

e 6.5. Nutricién parenteral y cuidados especiales: seguimiento y seguridad.
Cuando el aparato digestivo no es un camino seguro, la nutricién parenteral (por via intravenosa)
puede convertirse en un “puente” vital. En esta leccidn vas a entender por qué se usa, qué implicay
qué riesgos especificos trae.
Tu foco préctico seré el del trabajo hospitalario: técnica aséptica, linea dedicada cuando
corresponde, monitorizacioén y un registro Util que permita al equipo ajustar el plan turno a turno.

e 6.6. Ejercicio practico de libre expresion escrita.
En esta leccidn vas a practicar la nutricion hospitalaria como se vive en un turno real: con
observacion, registro y comunicacion clara. No se trata de “recetar”, sino de describir lo que harias
y lo que anotarias para que el equipo pueda tomar decisiones seguras.
Completaras tres textos breves basados en casos ficticios. Tendrés libertad para elegir el tono y los
detalles, siempre priorizando la seguridad del paciente, el respeto al protocolo del centro y el
trabajo en equipo.

e 6.7. Role playing y estado de avance.
En esta leccidn vas a repasar los conceptos que mas se usan en el turno (exéticos y criticos) y
practicaras una conversacion realista con un tutor que pide “dar con jeringa”.
El objetivo es consolidar criterio hospitalario: especie + entorno + estado clinico, eleccién segura de
via, y un registro claro que permita continuidad entre turnos.

e 6.8. Evaluacion de la unidad.
En esta evaluacién comprobaras tu comprensidn sobre nutricién en animales exéticos y en
pacientes criticos hospitalizados, incluyendo eleccion de vias, vigilancia y registro.
Responde basandote en los principios practicos y de seguridad trabajados en la unidad.

Unidad 7. Cierre del curso.

e 7.1. Evaluacion final.
Esta evaluacion final integra los conceptos esenciales del curso: bienestar y manejo de baja
invasion, protocolos de hospitalizacion (microambiente, aislamiento y registros), cuidados
hospitalarios (higiene, muestras, rehabilitacion y manejo del estrés) y nutricién en pacientes
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domésticos, exoticos y criticos.
Lee cada pregunta con calma y responde basandote en el enfoque hospitalario: seguridad del
paciente, seguridad del equipo, y continuidad entre turnos mediante observacion y registro.
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