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OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

¢ Al finalizar la accién formativa, los participantes estaran capacitados para adoptar las
medidas preventivas necesarias con el fin de evitar accidentes de trafico y/o minimizar
sus potenciales efectos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Describir las causas y factores que influyen en los accidentes de trafico y a bordo de
vehiculos de transporte de viajeros.

e Poner en préactica las técnicas, medidas y actitudes necesarias para la prevencion de
accidentes, tanto en la preparacion de la conduccién, como durante los
desplazamientos y maniobras ejecutadas.

e Minimizar los factores de riesgo de accidente derivados del factor humano y de un
inadecuado estado de los dispositivos de seguridad.

CONTENIDOS

1. El accidente de circulacién
1. Situacioén actual
2. Causas y factores que intervienen en los accidentes
3. Analisis de los accidentes
4. Qué hacer en caso de accidente
2. Prevencion de accidentes
1. Conduccion segura
2. Preparar el desplazamiento
3. Realizar el desplazamiento
4. Aparcar y maniobrar con seguridad
3. Propuestas de soluciones y mejoras
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Ergonomia e instalacién en el puesto de conduccion
Técnicas aplicadas a la conduccién defensiva
Factor humano. El conductor

Los dispositivos de seguridad en el automovil
Cumplimiento de las normas de trafico
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