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OBJETIVOS

e Coneixement de la normativa vigent en matéria d’igualtat entre homes i dones.

e Coneixement del tracte d’'igualtat en els mitjans de comunicacio.

e Coneixement del llenguatge necessari pel desenvolupament de les politiques publiques
d’igualtat i els plans d’igualtat.

e Coneixement dels estereotips de génere i els sexuals.

e Descripcio dels principals instruments de conciliacio.

e Explicar algunes prestacions de la seguretat social en materia de génere.

e Coneixement de la violéncia masclista.

e Coneixement de la normativa vigent en matéria d’'igualtat entre home si dones.

e Desenvolupament de les politiques publiques d’igualtat en diferents ambits: conceptes
principals.

¢ Definicio i creacioé d’un pla d’igualtat.

CONTENIDOS

e Unitat 1. Marc Normatiu

Introduccio

Context legislatiu

Constitucio espanyola

Llei organica 3/2007 per a la igualtat efectiva de dones i homes
Estatut d’Autonomia de Catalunya
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e Unitat 2. Conceptes fonamentals
o Introducci6
o Sexe i génere
o Estereotips sexuals i de génere
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Principi d’igualtat

Imatge i llenguatge no sexista

Igualtat d’oportunitats i discriminacio

Assetjament sexual i assetjament per rad de sexe
Resum
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e Unitat 3. Igualtat i conciliacio

Introduccio

Drets de conciliacio

Prestacions de la Seguretat Social

Mesures de conciliacio a I'Institut Catala d’Oncologia
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e Unitat 4. Violencia masclista

o Introducci6
Definicions de violéncia de génere
Formes de violéncia masclista
Violéncia a I'ambit laboral
Resum
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e Unitat 5. Regulacié sobre els plans d’igualtat

Introduccio

Elaboracio i aplicacio dels plans d’igualtat

Concepte i contingut, transparencia en la implementacio i altres mesures
Reial decret 901/2020, de 13 d’octubre
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