Educacion para la
O . salud. Metodologiay
H '% promocion poblacional

Sku: CURUEMCONLO0136

Horas: 165

OBJETIVOS

¢ Desarrollar las capacidades para informar, educar y supervisar a los pacientes con
problemas de salud crénicos, a sus familias y cuidadores, para que las intervenciones
que se realicen proporcionen atencion y cuidados 6ptimos.

e Dotar a los profesionales de los conocimientos, habilidades y estrategias necesarias
para poner en practica proyectos de educacion para la salud y comunitaria.

¢ Facilitar los recursos y herramientas necesarios para desarrollar intervenciones de
promocion de la salud.

e Prevenir y detectar trastornos y conductas de riesgo y ejercer como educadores en
salud, promoviendo las acciones mas apropiadas para fomentar una vida sanay el
bienestar de la comunidad.

OBSERVACIONES

SKU: CURUEMCONLO136

CONTENIDOS

Tema |: Definiciones en EpS. Agentes de salud Tema II: Historia y antecedentes de la EpS
Tema lll: Metodologia en EpS Tema IV: Basqueda bibliogréafica e investigacion en EpS Tema
V: La comunicacién en las profesiones sanitarias Tema VI. EpS del nifio sano Tema VII: EpS
en el nifio enfermo Tema VIII: Incontinencia urinaria en la infancia Tema IX: La adolescencia
y la educacion sexual Tema X: EpS en los trastornos de la conducta alimentaria Tema XI:
Educacion diabetoldgica 1 Tema Xll: Educacion diabetolégica 2 Tema XllI: EpS en la HTA
Tema XIV: EpS sobre lipidos Tema XV: EpS en problemas respiratorios Tema XVI: EpS en
la deteccion precoz del Cancer de Cérvix, Mama y Climaterio Tema XVII: EpS en la
Planificacion Familiar Tema XVIII: EpS en el Embarazo Tema XIX: La Educacion Maternal y
el Puerperio Tema XX: La EpS en la Tercera Edad I: Generalidades, caidas e incontinencia
urinaria Tema XXI: La EpS en la Tercera Edad Il: Inmovilidad, delirium y demencia Tema
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XXII: La formacioén y la Educacion Sanitaria para cuidadores familiares Tema XXIII: EpS en
las urgencias Tema XXIV: EpS en el enfermo terminal Tema XXV: Generalidades para el
control de sintomas en el enfermo terminal: Tratamiento del dolor Tema XXVI: EpS en la

infeccidon por VIH Tema XXVII: EpS en la poblacion inmigrante Tema XXVIII: Promocion y
Educacién para la Salud en el medio laboral
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