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OBJETIVOS

¢ Orientar a profesores en la atencion y apoyo que deben prestar, ofreciéndoles
directrices y estrategias basicas de enfermeria en relacion con el lenguaje.

e Aprender a detectar los problemas de caracter logopédico.

e Promover la proteccion integral de nifios y adolescentes, a través de programas de
prevencion y atencion en salud, estimulacion, habilitacién, rehabilitacién, educacion,
capacitacion laboral, favoreciendo la equidad de género e integracion familiar y social.

¢ Prevenir e identificar de forma precoz las patologias relacionadas con la voz y
establecer el nivel de compromiso del profesor con respecto al tratamiento.

¢ Rehabilitar los problemas de la audicion, la voz y el lenguaje oral y escrito y sefialar las
bases de reeducacion de la voz, para mejorar la cualidad de esta.

e Ejercitar con el profesor los parametros de la voz: intensidad, tono y timbre y conseguir
una técnica vocal adecuada.

CONTENIDOS

Tema I: Anatomia funcional de la fonacién Introduccion. Fuelle y resonadores: minima
aproximacion. Anatomia funcional de la laringe. Embriologia de la laringe. Anatomia
estructural de la laringe. Cavidad laringea. Histologia de laringea. Resumen. Autoevaluacion.
Bibliografia. Tema Il: Fisiologia de la fonacién y de los resonadores Introduccion.
Aparato respiratorio. Region glética y supraglética. Ciclo glético. Resumen. Autoevaluacion.
Bibliografia. Tema lll: Respiracion en el profesional de la voz Introduccion. Anatomia de
la respiracion. Fisiologia de la respiracion. Modo y tipo respiratorio. Apoyo respiratorio.
Ejercicios respiratorios. Resumen. Autoevaluacion. Bibliografia. Tema IV: Exploracion de
la voz Introduccidn. Percepcion subjetiva de la voz por parte del propio paciente (VHI).
Percepcion subjetiva de la voz por parte del explorador (Sea terapeuta o investigador).
Métodos objetivos: Estudio fonoaerodindmico. Métodos objetivos: Estudio
laringoestroboscopico y videofilmacion glotica: Tecnologia de la exploracion visual.
Resumen. Autoevaluacion. Bibliografia. Tema V: Exploracion de la voz mediante analisis
acustico vocal o andlisis digital de voz Introduccion. Fisica aplicada al analisis
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instrumental vocal en profesionales de la voz. Medidas objetivas de la sefial acustica.
Evaluacion de la frecuencia de vibracion. Tono. Evaluacion de la intensidad de vibracion.
Volumen. Perturbaciones de frecuencia Jitter y de amplitud Shimmer. Relacion
armonico/ruido. Evaluacion del espectro acustico. Evaluacion del fonetograma. Resumen.
Autoevaluacion. Bibliografia. Tema VI: Patologia funcional de la voz Concepto de disfonia
funcional: Respiracion, relajacion y emision. Resonancia, articulacion y otras causas.
Resumen. Autoevaluacion. Tema VII: Tratamiento disfonia: Papel de los corticoides
Introduccion. Tratamientos disponibles para disfonia. Farmacos utiles en disfonia: Vias de
administracion: Toxina botulinica y acido hialuronico. Papel de los corticoides.
Parafarmacia/remedios naturales. Farmacos que producen disfonia: vias de administracion.
Nuestro protocolo y futuro. Resumen. Autoevaluacion. Bibliografia Tema VIII: Cirugia en
patologia vocal Introduccién: Resefia histérica de la fonocirugia. Instrumental quirdrgico.
Estructura cuerda vocal y clasificacion patologia organica laringea. Fonomicrocirugia y
eleccion de laser. Técnicas de microcirugia endolaringea: Lesiones del epitelio. Lesiones
subepiteliales. Lesiones congénitas. Inyeccion laringea intracordal: Inyeccion toxina
botulinica. Cirugia del esqueleto laringeo. Tiroplastias: Laringoplastia de aproximacion.
Laringoplastia de expansion, relajacion y tension. Resumen. Autoevaluacion. Bibliografia.
Tema IX: El laser en el tratamiento de la patologia vocal Introduccion: ¢Qué tipo de
laser? Pulsed-Dye Laser. Resumen. Autoevaluacion. Bibliografia. Tema X: Reeducacion
vocal Breve resefia historica. El uso profesional de la voz. Relajacion. Respiracion.
Articulacion. Impostacién. Resumen. Autoevaluacion. Bibliografia. Tema Xl: El foniatray el
laring6logo ante el paciente profesional de la voz. Diagnostico y actitudes
terapéuticas Introduccién. Las afecciones mas frecuentes en los cantantes. Resumen.
Autoevaluacion. Tema XII: Técnicas de canto, fundamentos fisioldgicos: ¢Existe una
técnica ideal? Técnicas de canto, fundamentos fisiol6égicos. Resumen. Autoevaluacién
Tema XIlI: Tipos de canto Tipos de canto. Resumen. Autoevaluacion. Tema XIV: El
pasaje de la voz Introduccion. Definicién de registro e historia del pasaje. ¢ Qué es la
cobertura y por qué sirve para realizar el pasaje? ¢ Qué es realmente el pasaje de la voz?
Nuestra definicion de pasaje y como realizarlo. ¢ Cuando realizar el pasaje? Resumen.
Resumen. Autoevaluacion. Bibliografia. Tema XV: Los castrados Por Dofia Juana la Loca.
El barbero y su técnica. Fisiologia de la castracion. Resumen. Autoevaluacion. Bibliografia.
Tema XVI: La voz infantil (El nifio y el canto) Introduccion. La clasificacion vocal y la
técnica de canto en el nifio. Conclusiones. Resumen. Autoevaluacion. Bibliografia. Tema
XVII.: Joselito: “El pequefio ruisefior” o “El gran ignorado” Notas biograficas y
consideraciones técnicas en torno a la breve carrera musical de José Jiménez Fernandez
conocido mundialmente por Joselito. Robertino Loretti. Resumen. Bibliografia. Tema XVIII:
Clasificacion vocal, Iéxico y teoria de los registros Introduccién. Cualidades de la voz
humana. Clasificacién vocal. Voces que se salen de cualquier clasificacién. Léxico canoro.
Registros vocales. Resumen. Autoevaluacion. Bibliografia Tema XIX: Particularidades del
flamenco en la voz cantada ¢, Qué es el cante flamenco? ¢Ddnde, cdmo y por qué surge?
Etapas del cante flamenco. Tipos de cantes. Tipos de voces. Resumen. Autoevaluacion.
Bibliografia. Tema XX: La voz en los actores y locutores: El doblaje en el cine
Introduccion. El doblaje en el cine. Resumen. Tema XXI: Paralisis laringeas Introduccion:
Clasificacion. Clinica: Paralisis unilaterales. Pardlisis bilaterales. Paralisis asociadas.
Pardlisis laringeas en la infancia. Diagnoéstico. Tratamiento: Rehabilitacion foniatrica.
Tratamiento quirdrgico (fonocirugia). Resumen. Autoevaluacién. Bibliografia. Tema XXII:
Influencia de la acUstica en la voz profesional. La acusticay el sonido Introduccién.
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Caracteristicas del sonido. Transmision del sonido. Transmision del sonido en recintos.
Conclusion. Resumen. Autoevaluacion. Bibliografia. Tema XXIII: Casos curiosos de
patologias vocales en cantantes Primer caso: Rubén Amoretti (Eduardo Lucas Bueso).
Segundo caso: Julio Cendal Pérez (Eduardo Lucas Bueso). Tercer Caso: Soprano Ligera
(Eduardo Lucas Bueso). Cuarto Caso: Carlos Alvarez (baritono)(Ginés Martinez Arquero-
Rosa Bermudez de Alvear). Resumen. Tema XXIV: Feminizacién de la voz Introduccién.
Tratamiento logopédico. Tratamiento quirargico. Técnicas quirargicas. El método M.A.C.
(Método astudillo-casado). Conclusiones. Resumen. Autoevaluacion. Bibliografia. Tema
XXV: Las técnicas de canto a traves de la historia Introduccion. Lo que nos interesa y los
origenes. Evolucion natural. La historia. La ciencia dice. Las primeras civilizaciones. Cante
andaluz. Origen de la palabra flamenco. Cante jondo y movimiento trovadoresco. Los
castrados o sopranistas (Siglo XVII). La castracion eufénica. Resumen. Autoevaluacion.
Bibliografia. Tema XXVI: El maestro del canto Introduccion. ¢Articulamos bien?

¢, Respiramos un poco? ¢ Y si clasificamos la voz? Resumen. Autoevaluacion Tema XXVII:
La voz profesional madura Introduccion. Maduracion normal de los 6rganos vocales.
Tratamiento y recomendaciones. Resumen. Autoevaluacion. Bibliografia. Tema XXVIII:
Electromiografia laringea en la voz profesional Introduccion. Fundamentos
neurofisiolégicos y técnica. Parametros electromiogréaficos: Exploracion neurofisioldgica del
nervio periférico: lesion de los nervios laringeos. Valoracion neurofisiolégica durante la
recuperacion. Estudio evolutivo en la lesion de los nervios laringeos. Otras alteraciones de la
movilidad de las cuerdas vocales. Utilidad clinica. Conclusiones. Resumen. Autoevaluacion.
Bibliografia. Tema XXIX: Higiene vocal Definicion y retazos historicos. Conceptos
importantes. Medidas de higiene vocal: Medidas en profesionales de voz hablada. Medidas
en profesionales de voz cantada. Resumen. Autoevaluacion. Bibliografia. Tema XXX: El
critico en la musica vocal: Criterios de valoracion Introduccién. Resumen.
Autoevaluacion.
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