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CONTENIDOS

1. Introducción a la depilación. 2. Depilación y epilación. Tipos. 2.2. Depilación 36. 3.
Técnicas epilatorias. Concepto y clasificación. 3.1. Pinzas. 3.2. Depilación con cera caliente.
3.3. Depilación con cera tibia. 4. La depilación progresiva: cosméticos y criterios de selección
y aplicación. 5. Indicaciones y contraindicaciones de los diferentes tipos de ceras. 6.
Posturas del cliente para la depilación las diferentes zonas corporales. 7. Seguridad e
higiene en los procesos de depilación mecánica. 8. Medidas de protección personal del
profesional en los procesos de depilación mecánica. 8.1. Indumentaria. 8.2. Higiene postural
recomendada para el trabajo. 8.3. El botiquín para pequeñas emergencias. 9. Seguridad e
higiene en la utilización de aparatos eléctricos utilizados en los procesos de depilación
mecánica. 9.1. Revisión de los aparatos: enchufes. cables. conexiones. 9.2. Limpieza y
mantenimiento de los aparatos. accesorios y otros componentes. 9.3. Normas de correcto
funcionamiento. 9.4 Cumplimiento de la normativa vigente para el uso de fundidores de cera
para la depilación facial y corporal.
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