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CONTENIDOS

1. Metodologia para la valoracién y gestién de grupos: tipologia. elementos y roles; fases en
el desarrollo y evolucion de los grupos; dinamicas grupales. 1.1. Metodologia para la
valoracion y la gestién de grupos: tipologia. elementos y roles. 1.2. Metodologia para la
valoracion de grupos: fases en el desarrollo y la evolucién de los grupos. 1.3. Gestién de
grupos: dinamicas grupales. 2. Valoracion de rasgos caracteristicos y diferenciales en los
grupos de tiempo libre. 3. Analisis y aplicacion de técnicas grupales (de presentacion y
comunicacién. de conocimiento y confianza. de afirmacion. cohesion. integracién y clima
grupal. de comunicacion y cooperacion. de andlisis y evaluacion grupal. de gestion de
conflictos. de toma de decisiones. etc.). 3.1. Normas para los observadores. 3.2. Técnicas de
grupo. 3.3. Gestion de conflictos. 4. Valoracion de las funciones del monitor en el grupo:
dinamizacion. integracion. fomento de la participacion y la comunicacion en el grupo.
intervencidn en situaciones problematicas o de crisis grupal.
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