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CONTENIDOS

1. Utiles y herramientas empleados en los cuidados de higiene e hidratacién facial y
corporal. 1.1. Esponjas. extractores. brochas. pinzas. cepillos. recipientes. otros. 2.
Aparatologia empleada en los cuidados de higiene e hidratacion. facial y corporal. 2.1. Vapor
ozono. 2.2. Lampara de radiaciones infrarrojas. 2.3. Duchas y pulverizadores tibios y frios.
2.4. Ventosas. 2.5. Cepillos rotatorios. 2.6. Vibradores. 2.7. Corrientes contintas y de alta
frecuencia. 2.8. Esterilizadores. 2.9. Otros. 3. Fundamentos cientificos y criterios de
seleccion y aplicacion. 4. Efectos. indicaciones. precauciones y contraindicaciones. 5.
Equipos para la depilacion con cera caliente y tibia: fundidores y calentadores. Tipos.
indicaciones. precauciones. contraindicaciones.
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