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Conocer el procedimiento de envejecimiento en las personas y los distintos cambios
físicos y psíquicos.
Adquirir los conocimientos de las distintas clases de enfermedades.
Concepto de discapacidad, tipo, características

CONTENIDOS

1. El proceso de envejecimiento

1.1. Cambios biológicos 1.2. Cambios psíquicos 1.3. Cambios sociales

2. La enfermedad y la convalecencia
2. 1. Clasificaciones de la enfermedad 2.2. La patología 2.3. La convalecencia 2.4. Los
recursos

3. Las discapacidades
3.1. Concepto 3.2. Clasificación y etiología frecuentes 3.3. El grado de discapacidad
3.4. Características y necesidades

4. Calidad de vida. apoyo y autodeterminación de las personas con discapacidad
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