Motivacion y
aprendizaje de las
personas mayores,
discapacitadas y/o
enfermas en el
domicilio

Sku: CT1002

Horas: 13

OBJETIVOS

-- Aprender las distintas técnicas de motivacién teniendo en cuenta el perfil de la persona dependiente.

— Aprender a aplicar las habilidades para el mantenimiento y entrenamiento de las funciones cognitivas en el
domicilio

CONTENIDOS

Unidad 1. Caracteristicas especificas de la motivacion y el aprendizaje de las personas mayores.
discapacitadas y/o enfermas

1.1. La motivacién y el aprendizaje en personas mayores

1.2. La motivacién y el aprendizaje en personas con discapacidad intelectual

1.3. La motivacién y el aprendizaje en personas con enfermedades mentales

1.4. La motivacion y el aprendizaje en personas con demencias

1.5. La motivacion y el aprendizaje en personas con discapacidad fisica o sensorial

1.6. La motivacion y el aprendizaje en personas enfermas

Unidad 2. Mantenimiento y entrenamiento de las funciones cognitivas en situaciones cotidianas del
domicilio

2.1. Terapia de orientacion de la realidad
2.2. Técnica para entrenar la memoria
2.3. Reminiscencia

2.4. Musicoterapia

2.5. Psicoestimulacion integral
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Unidad 3. Memoria. atencién. orientacion. razonamiento
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