Reconocimiento de las
caracteristicas
psicologicas de
personas
dependientes en
instituciones

Sku: CT1024

Horas: 11

OBJETIVOS

- Adquirir conocimientos béasicos sobre los usuarios: ciclo de vida, conducta, procesos
cognitivos, motivacion..

- Llegar a conocer el proceso de envejecimiento desde todos los aspectos: sanitario, psico-
social, sexual...

- Conocer todos los aspectos de la situacion de convivencia de la vejez y la discapacidad.

CONTENIDOS

Unidad 1 Conceptos fundamentales
1.1 Ciclo vital

1.2 Conducta

1.3 Procesos cognitivos

1.4 Motivacién

1.5 Emocién. alteraciones

Unidad 2 Proceso de envejecimiento

2.1 Enfermedad y convalecencia: cambios bio-psico-sociales

2.2 Incidencias en la calidad de vida

2.3 Evolucion del entorno socioafectivo y de la sexualidad de la persona mayor
2.4 Necesidades especiales de atencion y apoyo integral

2.5 Calidad de vida. apoyo y autodeterminacion de la persona mayor

2.6 Conceptos fundamentales

Paginal/2



2.7 Caracteristicas y necesidades en enfermedad y convalecencia

Unidad 3 Discapacidades en las personas dependientes
3.1 Concepto

3.2 Clasificacién y etologias frecuentes

3.3 Caracteristicas y necesidades

3.4 Calidad de vida. apoyo y autodeterminacion de las personas con discapacidad
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